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PROGRAMA
OPERATIVO

o ANUAL 2021

SISTEMA MUNICIPAL DE
DESARROLLO INTEGRAL
DE LA FAMILIA.

¢ “COMPROMISO DE TODOS”

Ciudad Isla Veracruz a 05 de febrero de 2021.
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INTRODUCCION

El Sistema de Desarrollo Integral de la Familia del H. Ayuntamiento
Constitucional del municipio de ciudad Isla, del Estado de Veracruz, México,
en coordinacion con el Sistema Estatal de Desarrollo Integral de la Familia y el
Sistema Nacional de Desarrollo Integral de la Familia, tiene como objetivo
principal y la responsabilidad de la correcta aplicacion de los programas de
asistencia social.

El desarrollo debe de ser incluyente, es por eso que el Sistema de
Desarrollo Integral de la Familia que preside la L.C. Guadalupe Sosa de Molina,
para garantizar el desarrollo y bienestar de la poblacién en extrema
vulnerabilidad, pone especial énfasis en proveer desde el Dif Municipal una red
de proteccidon social, a través de los programas y servicios, coadyuvar al
bienestar social y desarrollo de las familias del municipio bajo el conocimiento
que en coordinacion con el H. Ayuntamiento, Fundaciones, Asociaciones
Civiles y la Poblacién en General, se lograra una gran mejora en las condiciones
de vida de nuestra poblacion.
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MISION

Desarrollar estrategias, para reducir el indice de habitantes en riesgo o
estatus de vulnerabilidad, dando soluciones oportunas y eficientes a las
gestiones realizadas por el sector vulnerable de la sociedad, asi mismo la
aplicacion de los programas activos destinados a los diferentes grupos
vulnerables, contribuyendo al desarrollo e integraciéon familiar para una vida
plena y productiva.
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VISION

Posicionar a la Institucién como un ente reconocida por su transparencia,
responsabilidad y compromiso humano con la poblacion, realizando gestiones
de apoyos, programas y servicios de asistencia social en pro de nuestros
ciudadanos.
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VALORES

Los valores son la base de una sana convivencia social, laboral y

personal, el presente plan de trabajo esta disefiado para promover la asistencia
social efectiva;

Honestidad.
Responsabilidad.
Compromiso.
Lealtad.
Corresponsabilidad.
Servicio.

Bien comun.
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OBJETIVOS GENERALES

» Coadyuvar el trabajo del H. Ayuntamiento de ciudad Isla
Veracruz, para el desarrollo y bienestar de las familias,
incrementando los servicios en apoyo a la poblacion.

» Atender mediante los programas de Asistencia Social y de
Salud, a las personas en condiciones de mayor vulnerabilidad
que objetivamente requieran de la asistencia atendiendo a todas
las comunidades del municipio.

» Contribuir a través de un equipo de trabajo armonioso, en una
relacion estrecha entre la poblacién y el Sistema de Desarrollo
de la Familia, fomentando la participacion ciudadana.
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DIRECTOR
C. Javier Salinas Ramos.

AREA ADMINISTRATIVA
C. Nicolas Tinoco Prieto.
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AUXILIAR ADMINISTRATIVO
C. Magali Tepach Cobos.

PROCURADURIA
Lic. Karla Rocio Sepilveda
Hernandez.

y

TRABAJO SOCIAL
Lic. Ana Patricia Alvarado
Rodriguez.

PSICOLOGIA
Lic. Nahum Mendoza Dominguez.

F
A

TERAPIA DE LENGUAJE
Lic. Maria de los Angeles Contreras
Sanchez.

AISITENCIA ALIMENTARIA
C. Nicolas Tinoco Prieto.

¥

AETNCION MEDICA
Dr. Adauto Marure Parra.

EDUCACION DEPORTIVA
L.E.F. Gabriel Galvan Garcia.

A
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ADULTO MAYOR
C. Sara Lozano Parra.

UNIDAD BASIDA DE
REHABILITACION (UBR)
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CHOFER AMBULANCIA
C. Francisco Javier Herndndez Ruiz.

ENCARGADA
C. Crispina Barrientos Reyes.

CHOFER VEHICULO ADAPTADO
C. Juan Dominguez Lara.

FISIOTERAPEUTA
Lic. Fatima Tress Nino
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Se requiere para todas las solicitudes canalizadas a la dependencia,
contar con; credencial de Instituto Nacional Electoral (vigente), perteneciente
al municipio, clave unica de registro de poblacion (CURP), avalar la necesidad
del solicitante mediante una visita de Trabajo Social.

PROYECTOS PRODUCTIVOS

Impulsar proyectos de inversion que fomenten el desarrollo de las
actividades productivas que generen empleos y eleven el ingreso familiar
fortaleciendo la economia, la sustentabilidad, la equidad de género en las
comunidades del municipio.

Huertos Escolares y/o Huertos de Traspatio.
Granja de Gallinas Ponedoras.

Granja de conejos de Traspatio.

Produccion Apicola.

Pie de cria de Cabras Lecheras.

Taller de Panaderia/Reposteria.

Taller de Carpinteria.

ASISTENCIA ALIMENTARIA

YVVVVVVYY

Tiene como objetivo contribuir a mejorar el estado de nutricion, y
promover una alimentacidn correcta mediante un desayuno o comida escolar.

» Desayunos Escolares Frios.
» Desayunos Escolares Calientes y/o Cocinas Escolares.
» Espacios Alimentarios.

EQUIPAMIENTO Y/O REEQUIPAMIENTO DE COCINAS
ESCOLARES Y ESPACIOS ALIMENTARIOS.

Esto como apoyo para garantizar que las personas que se encuentran en
mayor grado de vulnerabilidad accedan a su derecho de alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad.
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SERVICIOS MEDICOS ASISTENCIALES Y DE SALUD.

La salud es el estado de completo bienestar fisico, mental, social el Dif
Municipal en coordinacion con el H. Ayuntamiento y el Sector Salud, pueden
proveer las estrategias necesarias para que los ciudadanos reciban la atencién
medica de calidad que permita alcanzar un estado optimo de salud para que
puedan desempefiar sus actividades cotidianas y alcanzar el desarrollo familiar,
econdmico y social reduciendo la brecha de desigualdad y al mismo tiempo
tener el derecho de decidir sin restricciéon de sexo, edad, condicidén econdmica,
religion y a no ser discriminado.

Dirigido a personas en condiciones de vulnerabilidad, que no cuentan
con la cobertura de los programas de seguridad social, ni con los recursos
econdmicos necesarios para solventar los gastos médicos, compra de
medicamentos, traslados, etc.

APOYOS FUNCIONALES

Dirigido apersonas con alguna discapacidad y en condiciones de
vulnerabilidad, quienes requieren de estos apoyos para mejorar sus condiciones
de vida e incorporarse a la sociedad productiva.

Sillas de Rueda Estandar.
Sillas de Rueda (P.C.A y P.C.I)
Andaderas.

Muletas.

Bastones.

Carriolas.

Protesis.

Aparatos Auditivos.
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ATENCION A POBLACION EN CONDICIONES DE
EMERGENCIA (APCE)

Objetivo; Atencion a Poblacidon en Condiciones de Emergencia.

Conformacion del comité (APCE), en coordinacion con la direccion de
Proteccion Civil, Sector Salud y H. Ayuntamiento, para atender y dar respuesta
a la ciudadania con la instalacion de refugios y albergues, en las comunidades

que en su momento se encuentren en condiciones de emergencia ocasionada por
las condiciones climaticas.

DEPARTAMENTO DE ATENCION ADULTO MAYOR

Promover programas, acciones y servicios a través de convenios de
colaboracion con el gobierno municipal, sociedad civil y sector privado, para la
integracion de las personas adultas mayores al sector productivo.

Credencializacion tramites de tarjeta de INAPAM

Educacion para la salud.

Actividades socio-culturales.

Recreacion y cultura.

Atencion médica gratuita.

Concertacion de convenios de descuentos.

Promocion y desarrollo comunitario.

Talleres de capacitacion (ICATVER).

Cursos, platicas y difusion sobre los Derechos de las Personas
Adultas Mayores.

Seguimiento de la 223.

Activacion fisica con los integrantes del Club “Cabecita de
Plata” los dias lunes, miércoles y viernes, asi como los dias
martes en las comunidades de Mazoco, Palma de Ora, Garza
Blanca, Leyes de Reforma, entrega de apoyo alimentario
bimestral.

» Club Cabecita de plata entrega de refrigerio los dias miércoles
y viernes de cada semana.

YVVVVVVVYVYY
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DEPARTAMENTO DE PROCURADURIA, PSICOLOGIA Y
TRABAJO SOCIAL.

Responde al mandato de la Ley Numero 573 de los Derechos Nifias,
Nifios y Adolescentes del Estado de Ignacio de la Llave, tiene como una de sus
principales atribuciones contribuir con el fortalecimiento familiar, que garantice
la observancia del principio del “interés superior de la nifiez” logrando que cada
uno de los integrantes ejerza acciones que contribuyan a que las Nifias, Nifios y
Adolescentes vivan plenamente sus derechos, a través de la coordinacién entre
los 6rganos de la administracion publica estatal y demas poderes del estado y
esta a su vez con las dependencias de la administracion piblica municipal.

Asesorias Juridicas.

Recepcion de casos.

Visitas domiciliarias.

Aportaciones a la mejora de calidad de vida de nifias, nifios y
adolescentes.

Difundir el marco juridico local, nacional e internacional de
proteccion a los derechos de la nifiez.

» Atencion psicologica.

DEPARTAMENTO DE TERAPIA DE LENGUAJE.

Con la terapia de lenguaje se pretende estimular la mejoria del habla
y ayudar a la formacién de un vocabulario extenso y claro.

VVVYY
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Los pequefios pueden necesitar esta atencidon por problemas de audicidn,
retrasos cognitivos, retraso simple del lenguaje u otros retrasos del desarrollo,
musculatura oral débil, defectos de nacimiento como labio leporino, autismo,
problemas motores, asi como por problemas de articulacion.

» Las terapias duran 45 minutos.

> Actividades que ayudan al menor a mejorar su problema.

» Ayudar al nifio a tener una comunicacién adecuada y
entendible, tanto oral como escrita.
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UNIDAD BASICA DE REHABILITACION (UBR)

El objetivo de la terapia de rehabilitacion es hacer que las personas que
han sufrido alguna lesion, traumatismo, o enfermedad para recuperar al maximo
sus capacidades, asi mismo a reincorporarse a sus actividades diarias y superar
la condicion de la discapacidad, utilizando diversos agentes fisicos ya sea frio,
luz, calor, electricidad entre otros.

» Hidroterapia tratamiento que se da por compresas, fomentos,
duchas, bafios de remolinos.

> Termoterapia consiste en la aplicacion de calor por compresas,
almohadillas, luz infrarroja, parafina, entre otros.

» Electroterapia se hace uso de impulsos eléctricos de diferente
intensidad para estimulacion de fibras nerviosas.

» Mecanoterapia es la utilizacién terapéutica de aparatos
mecanicos destinados a provocar y dirigir movimientos
corporales.

SERVICIO DE AMBULANCIA

En coordinacion con las corporaciones de Proteccion Civil, Transito
Municipal, Policia Municipal y Sector Salud, se brinda la atencién en los
llamados de auxilios ocasionados por accidentes, asi mismo se realizan
traslados programados y en ocasiones de urgencias eventuales cuando lo solicita
la ciudadania.
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MARCO NORMATIVO

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Veracruz
de Ignacio de la Llave.

Ley Organica del Municipio Libre del Estado de Veracruz de
Ignacio de la Llave.

Ley General de Responsabilidades Administrativas.

Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica para
el Estado de Veracruz Ignacio de la Llave.

Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado
de Veracruz, Articulo 573.

Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencion,
Cuidado y Desarrollo Integral Infantil.

Ley General para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad.

Ley General de Salud.

Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de

Violencia del Estado de Veracruz Ignacio de la Llave.
Ley General para la Igualdad entre Hombres y Mujeres.
Ley de Educacion.

Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores.
Ley de Asistencia Social.

Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024.
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EVENTO

ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO

SEP

OoCT

NOV

DIC

Dia de Reyes

Dia Internacional del
Condodn.

Dia del Amory Amistad.

Dia Mundial contra el
ancer Infantil (OMS)

Dia Internacional de la
Mujer.

Dia Mundial de Salud
Bucal.

Dia Mundial del Agua.

Dia Internacional de la
Rehabilitacion.

Dia Mundial de la
Activacion Fisica.

Dia Mundial de la Salud.

Dia Mundial contra el
Maltrato Infantil.

Dia del Nifio.

Salve Vidas “Limpiese
las Manos”.

Dia Internacional de las
Familias.

Dia Mundial del Medio
Ambiente.

Dia Mundial del
Donante de  Sangre
(OMS).

Dia Mundial de Toma de
Conciencia de Abuso y
Maltrato en la Vejez.

Curso de Verano
Diferente.

Dia del Adulto mayor

Dia Internacional de la
Paz.
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Obesidad.

Dia Mundial de la

Alimentacion.

Dia Mundial de la
Visién.

Dia Mundial de la
Diabetes.

Dia Mundial de
Eliminacién de la
Violencia contra la
Mujer.

“ncendido de luces
Navidefias.

Dia Mundial del Sida.

Dia Mundial de Ilas
Personas con
Discapacidad.

Apoyo de  Autobus
Grupo Capasits.

Apoyo de Autobus al
grupo del Crisver,
Jornadas de Médicos
Especialistas.

Entrega Desayunos
Escolares Frios.

Entrega Desayunos
Escolares Calientes.
. Servicio de Atencion
Médica en el Dif.
Coronacion de los Reyes
Infantiles de la Feria
2020. e

Coronacion de  los
Embajadores del Adulto
Mayor.

Jornada de servicio “El
Dif mas cerca de ti”

NOTA: Los eventos que se enlistan sin fechas de programacion, estan a reserva de la agenda
de actividades de las instituciones involucradas por tal motivo no se especifica la fecha de su
ejecucion.
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mujeres y hombres de nuestro municipio.
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